Vinagre:
Bom, barato
e eficiente

10 dicas

praticas para vocé aproveitar

o vinagre em diferentes tipos
de sujeiras e manchas.




Ol4, seja bem-vindo(a)!
Eu sou a Katia.

Quem ja usou vinagre para limpeza sabe que o produto € um
verdadeiro curinga para diferentes tipos de sujeiras e manchas.
Versatil, acessivel e pratico, ndo € por acaso que o vinagre tem se
tornado queridinho entre as pessoas que se preocupam em manter a
casa organizada.

Quer saber mais sobre vinagre para limpeza?

Neste Ebook listamos 10 dicas de limpeza para vocé aproveitar o

vinagre e facilitar seu dia a dia.

Boa lettural

Katia Soares
Gerente da MK Higienizacéo
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Vinagre para limpeza de estofados

Para que o sofa tenha uma vida util maior e ndo ofereca problemas de
saude para vocé e sua familia, como as alergias, € recomendado
realizar limpezas e higienizacdes periodicas.

Para a limpeza do estofado, o vinagre pode ser util para remover
sujeiras leves, aléem de manchas de gordura e de canetas. Seja qual for
O tipo de mancha, sempre inicie a limpeza utilizando uma escova de
cerdas macias para eliminar poeira e outros tipos de residuos.

No caso de sujeiras leves, basta fazer uma solucao com 1 litro de agua
morna e 250 ml de vinagre de maca branco. Com um pano limpo,
passe suavemente a mistura por todo o estofado. Se o residuo
permanecer, troque O pano por uma esponja mais grossa. Depois
disso, apenas espere o sofa secar.

Manchas de gorduras também podem ser retiradas com vinagre para
limpeza. Vocé so precisa acrescentar duas colheres (cha) de
bicarbonato de sodio a solugéo anterior e borrifar o liguido no local da
mancha. Passe uma escova com cerdas macias para ajudar e deixe

agir por 10 minutos. Finalize com um pano umedecido com agua.

Vinagre: Bom, barato e eficiente e‘
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Vinagre contra o odor dos estofados

Além das manchas e sujeiras, O vinagre para limpeza tambéem é
excelente para acabar com odores desagradaveis no sofa. Uma receita
Infalivel para acabar com o problema utiliza 1 litro de agua, 1 colher
(sopa) de bicarbonato de sodio, Y2 copo de vinagre branco, ¥4 de copo

de alcool e 1 colher (sopa) de amaciante.

Misture tudo e espalhe no sofa com um borrifador. Gracas ao alcool, o
sofa ficara seco rapidamente e o bicarbonato promove uma limpeza
profunda. Além disso, o vinagre para limpeza vai deixar as cores do
estofado ainda mais vivas. Uma otima forma de conservar seu estofa-

do e ainda evitar alergias, Nn&o € mesmo?
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Vinagre para limpeza da cozinha

O vinagre ndo serve apenas para temperar a salada. Na cozinha ele
tambem oferece mil e uma utilidades.

Aguela gordura acumulada no fogdo que so da dor de cabeca sera
facilmente removida se vocé utilizar vinagre branco aquecido. Deixe o
produto agir por 15 minutos na superficie do eletrodomeéstico. Em
seguida, faca a limpeza de costume e perceba que 0s residuos sairao

com mais facilidade.

E os residuos que se acumulam no fundo da panela e que n&o saem
nem com uma simples lavagem? Nao se preocupe, basta ferver agua
com vinagre de magcé e lavar o utensilio normalmente.

Outra dica: se o ralo da pia estiver entupido, basta despejar bicarbon-
ato de sodio com vinagre aquecido e deixar agir por 3 horas. Simples e

pratico!

Vinagre: Bom, barato e eficiente G
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Como eliminar o cheiro de bolor
das roupas

O vinagre também € seu aliado na hora de tirar manchas e combater

o mofo das roupas.

Passe delicadamente sobre a mancha uma escovinha encharcada
com vinagre branco e deixe agir por 15 minutos.

Apos, espalhe agua quente por cima e deixe secar. A mancha tera

saido! Em seguida, lave a peca.

Vinagre: Bom, barato e eficiente e
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Como combater o mofo dos armarios

Depois de tirar toda a roupa do armario, cologue vinagre branco
dentro de um borrifador e espirre em todos os cantos, até nas gavetas.

Passe um pano umido e deixe secar com as portas abertas.

Vinagre: Bom, barato e eficiente @‘
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Como tirar o cheiro de urina do colchao

Por causa da acidez, a remocéao da urina é delicada. Uma solucao
caselra bastante eficiente € o uso de vinagre e bicarbonato de sodio.
Se a urina for fresca, cologue um papel toalha no local imediatamente
para que ele absorva o excesso de liguido. A seguir, polvilhe a area
com bicarbonato de soédio e deixe ficar por aproximadamente 90
minutos. Depois remova o bicarbonato com um aspirador.

O passo seguinte € borrifar uma mistura de 1 copo de agua morna
com Y% copo de vinagre branco, aguardando mais 30 minutos para
fazer efeito no local.

Por fim, cologue o colché&o para secar espontaneamente. Caso tenha
urgéncia de usa-lo, utilize um secador de cabelo (mantendo uma
distancia de pelo menos 20 centimetros do tecido) para uma secagem

rapida.

Vinagre: Bom, barato e eficiente e‘




Como tirar cheiro do micro-ondas

Sempre que aquecemos 0s alimentos Nno Micro-ondas, varios cheiros
se concentram em seu interior, mesmo depois de limpa-lo. Por causa
disso, € possivel que a sua cozinha se transforme em um verdadeiro
festival de odores incOmodos provenientes das comidas que esquen-
tamos no equipamento.

Ao contrario de outros eletrodomesticos que exigem uma limpeza
mais pesada, retirar © mau cheiro do micro-ondas é facil.

Sabendo da constancia de sua utilizacéo, € importante manter uma

limpeza frequente..

Para fabricar essa solucao, vocé precisara de um liméao, 100ml de
vinagre e a mesma guantidade de agua. Corte o liméo em rodelas.
Cologue-as dentro de uma vasilha com o vinagre (preferencialmente
0 branco de alcool ou 0 de maca) e a agua. Ponha para ferver no
micro-ondas por uns 6 a 8 minutos.

O liméo facilita a remocao de residuos e deixa um aroma citrico. Ja o
vinagre, por causa do acldo acetico, alem do aroma, funciona como

desengordurante e desinfetante.
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Como tirar mancha amarela
de travesseiro

O produto e o queridinho de muitas pessoas por funcionar tanto para
a limpeza quanto para a higienizacdo. Vocé pode desfrutar dessas
propriedades de duas formas. A primeira € substituindo o sabé&o liguido

pelo vinagre na hora de fazer a lavagem na maagquina.

Ja a segunda € misturando os seguintes ingredientes: 1 litro de agua,
250 ml de vinagre de magé branco e duas colheres de bicarbonato de
sodio. Quando a mistura estiver pronta, basta borrifar sobre a mancha

e deixar agir por 10 minutos. Para finalizar, utilize um pano umido.
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Como removar manchas com vinagre

Uma boa dica para remover manchas um pouco mais intensas, e
utilizar um pano de microfibra umedecido com vinagre branco e
esfrega-lo no local manchado fazendo movimentos suaves e sempre
verticais.

O processo tambem pode ser feito com alcool liquido e,
normalmente, apresenta otimos resultados, pois a substancia reage e,

posteriormente, evapora.
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Como limpar as manchas do colchao

As manchas adoram “morar’ no seu colch&o. Saiba como limpa-las:
. sangue: 0 sangue € uma mancha mais dificil de ser retirada
integralmente. Para reduzi-la a0 maximo, use uma solucédo de uma
parte de bicarbonato de sodio e duas de agua fria. Coloque em cima
da mancha e aguarde 30 minutos. Depois, com um pano molhado,
limpe o excesso de bicarbonato e, a seguir, use uma toalha seca para
retirar a umidade;

. vinho ou bebidas coloridas: misture, em partes iguais, alcool e
agua. Esfregue o local com um pano umedecido com a solucao;

. néo identificadas: manchas de origem misteriosa costumam
sumir depois que vocé borrifa uma mistura composta por uma parte
de detergente ou vinagre e duas de agua fria. Espere por 10 minutos

apos a aplicacéao e, entéo, seque o local.
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Quem somos

Este ebook foi desenvolvido pela equipe da MK Higienizacéo,
experiente em limpeza e higienizagéo de estofados. Foi criado com o
objetivo de ajudar voceé a fazer a limpeza da sua casa.

Caso precise de ajuda profissional, nao deixe de falar conosco.

Pensando no seu bem estar e de sua familia, disponibilizamos uma
cartela de servicos voltados a limpeza e higienizacédo de estofados.
De forma econdmica e sustentavel a MK Higienizagéo oferece

um atendimento diferenciado.

Contamos com uma equipe técnica treinada e capacitada, que busca
a total satisfacéo nos servigcos contratados. Utilizamos produtos
biodegradavels, e maguinas industriais visando assim potencializar 0s

resultados na lavagem e higienizacgao.

Peca um orcamento gratis:

(O WhatsApp: 11 96288-0872
& E-mail: contato@mkhigienizacao.com.br

@ Site: www.mkhigienizacao.com.br
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